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Innen 2050 skal Norge kutte klimagassutslippene ned
mot null, og innen 2030 skal utslippene vaere minst
55 prosent lavere enn de var i 1990. Her far du svar pa
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Forord

Norges utslipp har gatt ned sju ar pa rad. Forbruket
av fossil energi har gatt ned ti ar pa rad. Omstillingen

skjer, men det gar ikke fort nok.

Viligger ikke an til 8 na klimamalene for 2030 og
2035 kun med utslippskutt i Norge. Skipsfarten er en
av sektorene der omstillingen ikke er skikkelig i gang
til tross for at Norge er verdensledende pa a elektri-
fisere ferger og passasjerbater. Faktisk gar omstill-
ingen sa sakte at utslippene fra sjofart og fiske frem-
deles er 40 prosent hayere i dag enni1990.

Men det kan veere grunn til forsiktige optimisme. |
2023 seilte bilfergen MF Hydra for ferste gang pa
flytende hydrogen. Per juni 2026 er 16 hydrogen-
og ammoniakkfartey under bygging eller vedtatt
bygd. Seks nye produksjons- og bunkringsanlegg
for hydrogen eller ammoniakk er ogsa vedtatt bygd.
Lykkes disse prosjektene kan det legge til rette for
at hydrogen og ammoniakk blir mer tilgjengelig og
konkurransedyktig drivstoff i skipsfarten. De neste
arene vil vise om vi lykkes.

Tilnull kvartalsrapport gir en oversikt over tempoet i
Norges klimaomstilling. | denne utgaven gjor vi et lite
dykk ned i skipsfarten samtidig som vi presenterer
de nyeste tallene for utslipp, energibruk, teknolo-
giskiftet og adferdsendringer.
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Mindre fossil energi — mer fornybar
95 prosent elektriske bybusser
Venter kun 4,5 TWh ny kraft innen 2030

Vi er darlige til 4 spare pa streammen

Forbruket farer til store utslipp i andre land
Vi velger oftest bilen
Vi flyr mer

Mindre radt kjgtt, men fremdeles over kostradene

Vedlegg
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Norges klimamal
Kilder
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Prov a trykke her!

Du kan alltid trykke her
for a komme tilbake hit

Denne rapporten er interaktiv! Det er mange
steder du kan trykke for a hoppe mellom de
forskjellige temaene.
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Innledning | Klimamal

Status klimamal

Har kuttet 7,1 millioner tonn pa 35 ar

Nedgang i industrien skjuler vekst i transport og olje
Status sektorspesifikke klimamal

Planlegger ikke for a na sektormalene

De storste industriutslippene

Manglende klimakutt kan koste milliarder

Kvoter funker na - men ikke pa lang sikt

Far halvparten av kvotene gratis

Sparer milliardbelgp pa gratiskvoter

Vi trenger nye lgsninger i skipsfarten

Utslippene gar bade opp og ned

Disse farteyene slipper ut mest

Passasjerfartoy: Flere fartey — mindre utslipp
Offshorefartoy: Utslippene gker igjen
Fiskefartoy: Utslippene gjorde et lite hopp i 2021
Cruise: Utslippene har aldri veert hayere

Fem av Norges 15 storste cruisehavner har landstrom
Ammoniakk som drivstoff

Hydrogen som drivstoff

Her planlegges produksjon av gront drivstoff
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[ Klimamal } Energi Adferd [ Innhold ]

Innledning | Klimamal

Verden er na 1,38 grader varmere. Sa lenge vi
fortsetter a slippe ut klimagasser i atmosfeeren,
fortsetter temperaturen a gke. Det er derfor
utslippene ma til null.

Norge har flere klimamal. Vi har et mal om a redusere utslippene
med 55 prosent innen 2030, et mal om a redusere utslippene
med 70-75 prosent innen 2035 og et mal om a redusere ut-
slippene med 90-95 prosent innen 2050. Vi har ogsa mal om 3
halvere utslippene fra petroleum, fra transport og fra sjefart og
fiske innen 2030.

Alle disse malene kan veere forvirrende. Men det viktigste malet
er malet i Parisavtalen som innebaerer at vi ma gjore var del av
jobben for a stanse den globale oppvarmingen godt under to
grader og helst ned mot 1,5 grader. For a fa til det ma vi slutte a
slippe ut klimagasser. Og vi har darlig tid.
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[ Klimamal ] Energi Adferd

Status klimamal

KLIMAMAL FOR 2030, 2035 0G 2050

| 2050 skal Norges utslipp veere redusert med 90-95 prosent,

sammenliknet med hva utslippene var i 1990.

Forelopige tall viser at utslippene i 2025 var redusert med
13,9 prosent siden 1990. Pa veien til 2050-malet skal utslip-
pene kuttes med 55 prosent innen 2030 og 70-75 prosent
innen 2035.

Norges klimamal for 2030, 2035 og 2050 er lovfestet i
Norges lov om klimamal.* Malene for 2030 og 2035 er ogsa
meldt inn til FN som Norges forpliktelser under Parisavtalen.

Det er et uttalt mal at en stor del av utslippskuttene skal
skje i Norge. Men dette er vi ikke forpliktet til. Malene kan
derfor nas i samarbeid med EU og ved a kjope kvoter og ut-
slippskreditter fra andre land utenfor EU.

*Les om klimamalene og hvorfor mal for 2030 kan nas pa
flere mater i vedlegget Norges klimamal

ooooooooooooooooooooo
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Kilde: tilnull.no (Utslippstall fra SSB, tabell 13931)
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[ Klimamal ] Energi Adferd [ Innhold ]

Har kuttet 7,1 millioner tonn pa 35 ar

: . , , _ _ - CO,-ekvivalenter
Norges klimagassutslipp er redusert fra Forelapige utslippstall viser at Norge kun kuttet utslippene Det er ikke bare CO, som bidrar til global

oppvarming. Det gjor ogsa andre klima-

med en halv million i 2025. Skal Norge na malet om a
redusere utslippene med 55 prosent innen 2030, ma ut-
slippene kuttes med 4 millioner tonn i aret.

51,2 til 44,1 millioner tonn siden 1990.

gasser, slik som metan og lystgass. For
a kunne sammenlikne og summere alle
klimagasser, regnes de om til
CO,-ekvivalenter.

Utslippene gar ned - men ikke raskt nok til a na 2030-malet og 2035-malet uten kvotekjop
Historiske utslipp 1990-2025, utslippstrend basert pa siste tre ar og utslippsbaner i trad med klimamalene for 2030 og 2035.
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Kilde: SSB, tabell 13931 (historiske utslipp), Norges lov om klimamal
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{ Klimamal J Energi Adferd [ Innhold ]

Nedgang i industrien skjuler vekst i
transport og olje

Uten industriens nedgang ville norske utslipp

veert hgyere i dag enn i 1990. Store sektorvise forskjeller

| noen sektorer har utslippene skt mens i andre har Historiske utslipp 1990-2025 (forelapige tall), fordelt pa sektorer.
utslippene gatt mye ned. Per sektor er endringene 20
fra 1990 til i dag slik: 18 Transport
- Utslippene fra transport har gkt fra 12,7 til 14,3 16
millioner tonn.
- Utslippene fra produksjon av olje og gass har gkt Y14
fra 8,2 til 10,9 millioner tonn. 8
- Utslippene fra industri er redusert fra 19,1 til 10,7 = 12
millioner tonn. O 10 Olje og gass
- Utslippene fra jordbruk er redusert fra 4,9 til 4,4 g)
millioner tonn. O
- Utslippene fra energiforsyning og varme er redus- g

ert fra 3,1 til 1,6 millioner tonn. Jordbruk

8
6
- Utslippene fra avfall, avlep mm. er redusert fra 3,1 4 h_\_ﬁt___'_\-—
til 2,1 millioner tonn. - D o 2N Energiforsyning og varme
2
0

N N~ ————

\

1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 2025

Kilde: tilnull.no (Utslippstall fra SSB, tabell 13931)
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[ Klimamal J Energi Adferd

Status sektorspesifikke klimamal

KLIMAMAL FOR 2030

| tillegg til Norges lovfestede klimamal for 2030, 2035
og 2050 har Norge ogsa klimamal som gjelder for

enkelte sektorer.

Stortinget har vedtatt egne utslippsmal for enkelte
sektorer. Det er blant annet vedtatt at utslippene fra
produksjon av olje og gass, fra transport og fra sjo-
fart og fiske skal reduseres med 50 prosent innen
2030, sammenliknet med hva utslippene var i 2005.

Disse kuttene skal altsa tas i Norge, men malene er
ikke lovfestet i klimaloven eller meldt inn til FN som
en del av Norges forpliktelse under Parisavtalen.*

*Les om klimamalene og hvorfor mal for 2030 kan nas pa
flere mater i vedlegget Norges klimamal
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[ Klimamal ] Energi Adferd [ Innhold ]

Planlegger ikke for a na sektormalene

Politikken som er vedtatt og p|an|agt Norge har mal om at utslippene fra produksjon av olje og

: : : o o gass, fra transport og fra sjafart og fiske skal halveres
mot 2030 er ikke tllstrekkellg foranade innen 2030, sammenliknet med hva utslippene var i 2005.

Sektorspesifikke klimamalene. Verken vedtatt eller planlagt politikk er tilstrekkelig til a na
noen av malene. Malet for sjofart og fiske er vi
lengst unna a na.

Produksjon av olje og gass Transport Sjofart og fiske
Vedtatt politikk er ikke tilstrekkelig til & na utslippsmalet for olje og gass.  Vedtatt politikk er ikke tilstrekkelig til & na utslippsmalet for Verken vedtatt eller planlagt politikk er nok til & na utslippsmalet
Det er ingen planlagte tiltak utover allerede vedtatt politikk. transport. Heller ikke planlagt politikk tar oss helt i mal. for sjofart og fiske.
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Kilder: Regjeringens klimastatus og -plan 2026 og Klima- og miljgdepartementet (effekt av planlagt politikk)
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[ Klimamal ] Energi Adferd

De storste industriutslippene

Nesten en fjerdedel av Norges utslipp
kommer fra industrien. 26 industrianlegg star
for over 80 prosent av sektorens utslipp.

Disse 26 anleggene strekker seg fra Alcoa Lista i sor til
Finnfjord i nord.

19 av disse 26 industrianleggene produserer aluminium,
stal, ferrolegeringer og andre metaller.

Finnfjord

Heidelberg Materials Kjgpsvik

Elkem Salten

Elkem Rana

Ferroglobe Mangan

Elkem Thamshamn

Wacker

Alcoa Mosjgen

Norfrakalk

Chemicals

Hydro S

unndal

Elkem Bremanger

Mongstad raffineri

Kilde: Miljgdirektoratet
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Elkem Bjglvefossen

Hydro Husnes

Eramet Sauda

Hydro Karmgy

Eramet Kvinesdal

Alcoa Lista

Heidelberg Materials Brevik

Hydro Hgyanger

Hydro Ardal

INEOS Tyssedal

Borregaard avd. spesialcellulose

Eramet Porsgrunn

Yara Porsgrunn

INEOS Rafnes

oo |

Metallurgisk industri
® Aluminium (7)
Jern, stal, ferrolegeringer og annen

metallurgisk industri (12)

Kjemisk industri
® Kunstgjadsel (1)

Petrokjemi og annen kjemisk industri (1)

Mineralsk industri
® Sement, gips, kalk og annen

mineralsk industri (3)

Oljeraffinering

® Oljeraffinering (1)

Treforedling
® Treforedling (1)

12



[ Klimamal ] Energi Adferd [ Innhold ]

Manglende klimakutt kan koste
milliarder v—

En klimakvote er en rettighet til a slippe ut

: : o o o ett tonn CO, eller CO,-ekvivalenter. Kjop
Norge “gger kke an til a na 2030-malet med av EU-kvoter gir garantert effekt, men det

utslippskutt i Norge. A komme i mal med finnes ogsa andre kvoter.

kvoter vil koste milliarder. Hva kan et utslippsgap pa 13 millioner
tonn koste oss i 20307

o o o . . o Prisen for kjgp av 13 millioner utslippskvoter ved fem forskjellige prisnivaer i
For a na malet om 55 prosent utslippskutt innen 2030 ma 2030. Valutakurs: 11 NOK/€

utslippene reduseres fra 44 til 23 millioner tonn.

25
Norge deltar i EUs kvotemarked og vil fa godskrevet 21 5 mrd. kroner
en andel av de europeiske kuttene, men det rester- 20
ende gapet ma dekkes gjennom kjep av kvoter og ut- O 17.9 mrd. kroner
slippskreditter. Norges 2030-mal under Parisavtalen ma 5 :
gjores opp som budsjett for perioden 2021-2030. Om- =< 15 14.3 mrd. kroner
fanget av nadvendige kvotekjop er ikke kjent i dag. g ' '

O
_ _ . o = 10,7 mrd. kroner

Grafen viser hva et utslippsgap pa 13 millioner tonn CO,e =10

kan koste ved fem ulike prisnivaer. Ved dagens prisniva

vil kostnaden bli nesten 11 milliarder kroner - om lag pa

niva med det staten har bevilget til drift og vedlikehold av 5
riksveiene i 2026.

7,2 mrd. kroner

/5 €/tonn 100 €/tonn 125 €/tonn 150 €/tonn

(dagens niva)

50 €/tonn

Kilde: Klimastiftelsens utregninger
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{ Klimamal J Energi Adferd [ Innhold ]

Kvoter funker na - men ikke pa
lang sikt

Norge er avhengig av a kjgpe kvoter og
utslippskreditter fra andre land for a na
klimamalet for 2030. Men pa lang sikt kan vi
ikke satse pa at kvoter vil hjelpe oss i mal.

Det er en uttalt ambisjon at Norges klimamal for 2030 i hovedsak
skal nas med utslippskutt i Norge. Men forelapig har vi kun redu-
sert utslippene med 13,9 prosent. For a na malet om 55 prosent
utslippskutt innen 2030 ma vi kompensere for manglende kutt

| Norge med kvotekjap fra andre land. Det kan veere gode argu-
menter for a kjope kvoter i stedet for a kutte Norges egne utslipp.

Men kvotekjsp fungerer ikke pa lang sikt. Skal verden na malene i
Parisavtalen ma alle utslipp til null. Det betyr at det vil bli feerre og
dyrere kvoter.
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[ Klimamal ] Energi Adferd

Far halvparten av kvotene gratis

Mesteparten av utslippene fra industri og
petroleum er en del av EUs kvotemarkedet,
men halvpartene av kvotene deles ut gratis.

Gratis klimakvoter dekket over halvparten av kvotepliktige utslipp
Kvotepliktige utslipp i CO,-ekvivalenter og tildelte klimakvoter per ar, landbasert industri

og petroleumssektoren i Norge (i millioner tonn).

30
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o e .
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O 20193192 193 191
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| -
a
Q15
O
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;5 80 80 54 Gratis klimakvoter
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0
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Industrianlegg pa land og petroleumsaktivitet blir i dag
tildelt gratis utslippskvoter. Som grafen under til venstre
viser tildeles omtrent halvparten av kvotene gratis. Luft-
fartsakterer som er del av kvotepliktig sektor, og som
ogsa blir tildelt gratis klimakvoter, er ikke inkludert her.

Fordeling av gratis klimakvoter

havs, i millioner tonn per ar, 2016-2025.
20

—_
o1

N

o

6,5 6,3 6,3 6,2

Millioner tonn COze
I
o

ol

0

B Landbasert industri
Kilde: Miljgdirektoratet
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— Gratiskvoter
Gratiskvotene er en del av EUs kvote-

system (EU ETS), som Norge har veert en
del av siden 2008. Ordningen har til hen-
sikt & hindre sakalt karbonlekkasje - at
energiintensiv industri flytter produksjo-
nen til land uten klimaregulering.

Fordeling av gratis klimakvoter mellom landbasert industri og petroleumsvirksomhet til

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Petroleumsvirksomhet
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[ Klimamal ] Energi Adferd

Sparer milliardbelgp pa
gratiskvoter

Norske industri- og petroleumsselskap
har mellom 2008 og 2025 mottatt gratis

klimakvoter verdt nesten 65 milliarder kroner.

Norske myndigheter har siden 2008 delt ut over 232
millioner gratis klimakvoter til industrianlegg pa land og

til havs som er omfattet av EUs kvotesystem (EU ETS).
Verdien av disse kvotene er estimert ved a multiplisere til-
delte kvoter med gjennomsnittlig kvotepris og valutakurs
for hvert enkelt ar.

Equinor er det selskapet som har mottatt flest
gratiskvoter i denne perioden - hele 74 millioner kvoter.
Nesten 22 millioner av disse er gitt til raffineriet pa Mong-
stad, Norges storste utslippspunkt.
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Topp 10 gratiskvote-mottakere i Norge

Verdien av klimakvoter som norske industri- og petroleumsselskap har blitt tildelt gratis i
perioden 2008-2025, i milliarder NOK.

Equinor 18,10
Hydro

Yara

Heidelberg Materials
Elkem

INEOS (inkl. Inovyn)
Eramet

Alcoa

ConocoPhillips

Gassco

0] 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20
Milliarder kroner

Kilder: Miljgdirektoratet (tildelte kvoter), European Environment Agency (arlige makedspriser 2008-11),
EEX (auksjonspriser 2012-25) og Norges Bank (valutakurser).
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Gronn skipsfart:
heste teknologi-
sprang
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[ Klimamal } Energi
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Adferd

Forsiktig optimisme

Nar skipsfarten skal kutte utslippene til null trengs flere
teknologier enn batterier. Kanskje er Norge endelig i ferd
med a etablere noe som kan bli velfungerende verdikjeder

for hydrogen og ammoniakk.

| 2015 ble den helelektriske batterifergen MF Ampere satt i

drift over Sognefjorden. Atte ar senere - i mars 2023 gikk MF
Hydra for farste gang mellom Hjelmeland, Nesvik og Skipavik |
Rogaland pa flytende hydrogen. | 2027 vil det veere to hydrogen-
ferger i drift over Vestfjorden.

Hydrogen og ammoniakk har i lengre tid blitt pekt pa som
lovende nullutslippsteknologier nar skipsfarten skal kutte ut-
slippene og batterier ikke strekker til. Men stotten, interessen og
troen pa hydrogen og ammoniakk har gatt i belger.

For ett ar siden - i mai 2025 hadde Enova gitt stette til bygging
av totalt 29 hydrogen- og ammoniakkfartey. 12 av disse var det
tatt investeringsbeslutning for.

Status per juni 2026 er at Enova har gitt stotte til bygging av 60
hydrogen- og ammoniakkfartey. Ett av farteyene er ferdig bygd
og snart klart for a settes i drift, mens ytterligere 16 er enten

under bygging eller vedtatt bygd. 28 av farteyene er kansellert.

Det er en viss optimisme i den maritime naeringen. Kanskje er
Norge na helt i starten av a etablere noe som kan bli velfunger-
ende verdikjeder for hydrogen- og ammoniakk 1 skipsfarten. De
kommende arene vil vise om vi lykkes.

oo |
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[ Klimamal ] Energi Adferd [ Innhold ]

Vi trenger nye lgsninger 1 skipsfarten

Mens Norges totale klimagassutslipp er Selv om Norge er verdensledende i elektrifisering av ferger
: : : og passasjerbater, gar det gronne skiftet til sjgs fremdeles
lavere i dag enn 11990, har utslippene fra Sagkte . s
sjofart og fiske skt med 40 prosent.
Atte prosent av Norges utslipp Hoyt over 1990-niva
Sjofart og fiskes andel av Norges totale klimagassutslipp, 2024. Norges totale klimagassutslipp og utslipp fra sjefart og fiske siden 1990.
Sjofart og fiske 60

(3,6 mill. tonn CO-e)

(0]
e) Norges totale utslipp
((.:) 40 (-13,9 %)
C
o
2 30
S
=
20
10 Sjofart og fiske
(+40 %)
0

| | | | I i | |
Kilde: SSB, tabell 13931 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 2025
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Utslippene gar bade opp og ned

| Norges offisielle klimagassregnskap sank
utslippene fra sjofart og fiske fra 2023 til
2024. Men i Kystverkets utslippstall gikk

utslippene opp.

| Norges offisielle klimaregnskap fra Statistisk sentralbyra
(SSB) beregnes utslippene basert pa hvor mye drivstoff
som selges til skip og fiskebater.

Kystverket beregner utslipp basert pa skipsbevegelser
som hentes fra fartayenes Automatiske ldentifikasjons-
system (AIS).

Det er svakheter med begge metodene. | SSBs tall telles
ikke utslipp med dersom skip reiser til andre land for a
fylle drivstoff. | Kystverkets tall tas det ikke hensyn til inn-
blanding av biodrivstoff.

SSBs tall inneholder kun to kategorier: sjofart og fiske. |
Kystverkets tall kan utslippene fordeles pa passasjerfar-
toy, bulkskip, offshorefartoy, fiskebater og mange flere
kategorier.

tilnull | kvartalsrapport — 2026 | 2
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Jevnt stigning eller svak nedgang?

Utslippene fra sjofart og fiske basert pa salg av drivstoff (SSB) og aktivitet (Kyst-
verket), 2016-2025.

6

5 Utslipp, Kystverket

/

N

_— T

Utslipp, SSB

W

Millioner tonn COze
\

N

0
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Kilder: SSB, tabell 13931 (drivstoff) og MarU, Kystverket (aktivitet)
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Disse fartoyene slipper ut mest

Passasjerskip, cruiseskip, offshorefartoy
og fiskefartoy star for over halvparten av

sjgftartens utslipp.

Flest fiskefartoy, men storst utslipp fra passasjerfartoy
Utslipp og antall fartey fra farteyskategorier med hoyest utslipp i 2025.

Millioner tonn COze

Kilde: MarU, Kystverket
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0,8
0,6
0,4

0,2

O

Passasjerfartoy

Cruiseskip

B Utslipp

Mens det er over 4 600 fiskefartey i norske havomrader
var det kun 154 cruiseskip som besgkte Norge i 2025.
Likevel var utslippene fra cruiseskipene litt hayere.

Offshore

Antall fartoy

Fiskefartoy

5000

4 000

3000

A@1ie] ||equy

2000

1000

oo |

21



[ Klimamal ] Energi Adferd [ Innhold ]

Passasjerfartoy: Flere fartoy -
mindre utslipp

Utslippene fra hurtigbéter’ bi|ferger og | 2016 var utslippene fra passasjerfartay pa over 1,1 millioner
d top2 de fart T tonn. 12025 var de redusert til 850 000 tonn. Antall fartey
andre rutegaende tartgy som frakter har pa samme tid gkt fra 537 til 872.
passasjerer er kuttet med 20 prosent
siden 2016.
Utslippene gar ned Antall fartey gar opp
Utslipp fra passasjerfartoy, 2016-2025. Antall passasjerfartoy i Norge, 2016-2025.
1,2 1000

1 \ —

o \/A 800

308 -

= Q)

S £ 600

¢ 0,6 %

= £

= <

= 04 400

0.2 200
0
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 0
Kilde: Kystverket, Marl Kilde: Kystverket, Marl 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
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Offshorefartoy: Utslippene gker igjen

Ftter to ar med nedgang i utslipp fra @kningen i utslipp fra 2024 til 2025 henger sammen med okt
ffsh fart har t d dd aktivitet. Antall offshorefartey i norske havomrader gkte fra
ASEITEEIEZE (el SIS Sitllekek 47712024 1il 505 i 2025.

AAANAA. Utslippene har gkt de siste to arene.

Utslippene gar opp Svak gkning etter sju ar med nedgang
Utslipp fra offshorefartay, 2016-2025. Antall offshorefartey i norske havomrader, 2016-2025.
0.7 700
06 ~—— - \’/ 600

o
Ul

500

Millioner tonn CO2e
o
N
Antall fartey
AN
o
o

0,3

300
0,2

200
01

100
0
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 0

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Kilde: Kystverket, MarU Kilde: Kystverket, MarU
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Fiskefartoy: Utslippene gjorde et lite
hopp 12021

Ciskefa rt@y inkluderer bade kystfiske og Siden 2016 har antall fiskefartay i norske havomrader skt fra
o : o 3160 til 4 621.
navgaende fartoy. Utslippene var pa sitt
ngyeste i 2021 og har deretter gatt noe ned.
i -
Utslippene var pa sitt hoyeste i 2021 1 461 flere fiskefartoy
Utslipp fra fiskefartoy, 2016-2025. Antall fiskefartoy i Norge, 2016-2025.
0,8 5000
0,7
v 0,6 /\ - 4000
o
@)
0,5 )
e /\ 3000
9 0,4 =
= £
=03 2000
0,2
01 1000
g()|16 20|17 20|18 20|19 20|20 20|21 20|22 20|23 20|24 20|25 0
Kilde: Kystverket. Marl Kilde: Kystverket. MarU 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
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Cruise: Utslippene har aldri vaert hoyere

Det er fa cruiseskip i Norges havomrader - Utslippene i 2025 kom fra 154 cruiseskip som seilte i norske
: havomrader eller 14 til kai ved en norsk havn.
men utslippene er store og gkende.

Utslippene har aldri vaert hoyere Ni flere cruiseskip i 2025
Utslipp fra cruiseskip, 2016-2025. Antall cruiseskip i norske havomrader, 2016-2025.
0,7 175
0,6 150
O]
N 0,5
S 125
= S
S04 =
E E 100
©
20,3 €
= < 75
0,2
50
01
25
0
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 0
Kllde: Kystverket. Marl Kilde: Kystverket, Marl 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
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Fem av Norges 15 storste

Ny-Alesund
Antall ankomster: 132

’:0%

cruisehavner har landstrom

2 578 ganger la et cruiseskip til kai ved en av
Norges 15 storste cruisehavner. 543 ganger

ble skipene koblet til landstrom.

15 havner som strekker seg fra Kristiansand i ser til
Ny-Alesund i nord stod for over 65 prosent av alle
cruiseanlgp i 2025. Fem av disse havnene - Bergen,
Alesund, Oslo, Kristiansand og Haugesund - kan i
dag tilby landstrem til cruiseskip.

Bortsett fra Longyearbyen og Ny—AIesund oppsgir
alle havnene at de premierer cruiseskip som kan
dokumentere lavere utslipp. 12 av havnene bruker
Environmental Port Index (EPI) til dette formalet.

Krav om utslippsfri inn- og utseiling mater cruise-
skipene kun nar de besgker havner i verdensarv-
fjordene, slik som Geiranger/Hellesylt.

Antall cruiseanlap til Norge har gkt med 113 prosent
siden 2015, viser tall fra Kystverket.

Geiranger/Hellesylt
Antall ankomster: 149

yos® £ &

Longyearbyen
Antall ankomster: 167

’:0%

Trondheim
Antall ankomster: 109

,:0%@

Alesund
Antall ankomster: 281

\,:60%@

Bergen
Antall ankomster: 346

’:58%@5
g

Haugesund
Antall ankomster: 130

:53%
P ®©

~N

/‘

Stavanger

Antall ankomster: 244

,:0%@

Kilde: Norsk klimastiftelse (data innhentet fra havnene)
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Honningsvag
Antall ankomster: 145

’:0%@

Tromsg
Antall ankomster: 220

’:0%@

Olden
Antall ankomster: 116

’:0%@

Flam
Antall ankomster: 114

’:0%@

Eidfjord
Antall ankomster: 89

,:0%@

Oslo
Antall ankomster:173

2 Q

Kristiansand
Antall ankomster: 163

k’:44%@ ,

§:22% @

oo |

Andel cruiseanlop med
tilkobling til landstrem

Cruiseskip med lavere
utslipp far rabatt pa
kaiavgifter

Miljekriterier brukes ved
tildeling av anlgpstider og
kaiplasser

Dato/mal er satt for

nullutslipp ved inn- og
utseiling.
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Ammoniakk som drivstoff

Enova har gitt stotte til bygging av 29 ammoniakkfartey. 14 fartey er
kansellert, 8 er vedtatt bygd mens 7 venter pa investeringsbeslutning.

8 fartoy er under bygging eller vedtatt bygd.
Dette gjelder: 6 godsskip og 2 bulkskip.

4,
4],
4,
4],
4,
4,
4,
4,

7 fartey venter pa investeringsbeslutning
Det gjelder: 5 bulkskip og 2 tankskip.

4,
4,
4],
4,
4],
4,
4,

14 fartoy er kansellert
Det gjelder: 6 offshorefartoy, 3 godsskip, 2 bulkskip,
1 bilfrakteskip, 1 tankskip og 1 spesialfartay.

Kilde: Enova
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Hydrogen som drivstoff

Enova har gitt stotte til bygging av 31 hydrogenfartoy. Ett fartey er bygd,
atte er under bygging eller vedtatt bygd, 14 er kansellert og atte er det
forelapig ikke tatt investeringsbeslutning for.

Ett fartoy er ferdig og snart driftsklart
Dette er en arbeidsbat til havbruk.

8 fartey er under bygging eller vedtatt bygd
Dette gjelder: 2 godsskip, 4 bulkskip og 2 passasjer-
fartoy.

H1),

SaS8888

8 fartey venter pa investeringsbeslutning
Det gjelder: 8 bulkskip.

14 fartoy er kansellert
Det gjelder: 7 lasteskip, 2 containerskip, 3 bulkskip, 1
fiskebat og 1 havbruksfartey.

Kilde: Enova
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H»
. o i ®® GreenHHammerfest
Klimamal Energi Adferd Investeringsbeslutning: Nei Innhold

Her planlegges produksjon
av gront drivstoff L

H,
®® GreenHBodo
Investeringsbeslutning: Ja

["ﬁ Neptun Glomfjord

\Investerlngsbeslutnlng: Ja

Gr@n ne Sklp trenger grﬂnt driVStOff' 'ﬁ Fortescue, Holmaneset

Investeringsbeslutning: Nei

Per juni 2026 har Enova gitt statte til 10 @'® Hvfuel Floro ®°® Gen2Energy, Mosjoen
. . y _ Investeringsbeslutning: Nei

produksjons- eller bunkringsanlegg for enten hydro- Investeringsbeslutning: Ja

gen eller ammoniakk mens EU har gitt stotte til seks

anlegg. J.H-ZC GreenH Kristiansund)

0@ Azane Infrastructure, Floro

. . Klnvesteringsbeslutning: Ja
Investeringsbeslutning: Nei

| seks av prosjektene som Enova har gitt stotte til er

det tatt positiv investeringsbeslutning.
o—ﬁ Skiga, Skipavika

H,
@®® Norwegian Hydrogen, HellesyD
| drift

. . Investeringsbeslutning: Nei
Det er noe produksjon av grent hydrogen i dag, men

det er forelgpig sma volum. For eksempel produserer
Norwegian Hydrogen 1,3 tonn per dag fra anlegget

| Hellesylt mens Hyds produserer 0,4 tonn per dag
ved anlegget | Kaupanes. Enova har gitt stette til ut-

0 H,
videlse av anlegget. @®® GreenH Rogaland
Investeringsbeslutning: Nei

H,
®® Norwegian Hydrogen, Rjukan

Investeringsbeslutning: Nei
Azane Infrastructure, Mongstad

Investeringsbeslutning: Nei

H,
JH GreenH Slangentangen
bnvesteringsbeslutning: Ja

H»
®® AgderHydrogen Hub)

Investeringsbeslutning: Ja

H
Azane Infrastructure, Stavanger ®-® Hyds, Kaupanes

. Investeringsbeslutning: Nei Investeringsbeslutning: Nei
Kilder: Enova og de respektive selskapene
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e Energi NOKKELTALL

Innledning | Energi

Vi bruker mest strom og lite kull

Slik fordeler energibruken seg / \ / \ / \

Mindre fossil energi - mer fornybar . .
Hva driver det gronne energiskiftet?
Hver tredje personbil er elektrisk

95 prosent elektriske bybusser 57 % 35 TWh 95 %

Hvert tredje samband har minst ett elektrisk fartay

fornybar energi mindre fossil energi andel nye elektriske

siden 2015
Norges kraftoverskudd er ikke stort nok til  erstatte K / \ / bybusser

all fossil energi
Strem er mer effektivt enn bensin / \ / \
Venter lite ny kraft i drift '\
Forbruket gker mer enn produksjonen ‘ I 0

En krone i fornybar energi - 18 kroner i fossil energi

Strom erstatter gass pa sokkelen

9
9
9
9
9
9
9
9
9
9

Langt unna energimalene

Vi nar ikke solkraftmalet 4,5 TWh 078 TWh

Vi er darlige til & spare pa strammen forventet ny kraft i strom spart i bygg
drift innen 2030 K /

N2 200 2 200\ 20 2 2 7

Langt unna energiintensitetsmalet
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Innledning | Energi

— Terawatttimer (TWh)
En terawattime (TWh) er en milliard
kilowattimer. Men hvor mye er en milliard
kilowattimer? Her er et eksempel: Hvis du
har en stavmikser med 1000 watts motor,

Forbruket av fossil energi i Norge er
redusert hvert ar - ti ar pa rad.

| 2025 brukte vi 282,3 TWh energi i Norge. Dette inkluderer

strom, fijernvarme, bioenergi, fossilt drivstoff og annen olje, gass og bruker denién time, har stavmikseren
Y ' el . 8 brukt én kilowattime (1 kWh). En milliard

og kull. Fornybar energi utgjorde 57 prosent av energibruken
mens fossil energi sto for 43 prosent.

stavmiksere bruker én terawattime hvis de
star paientime.l 2025 var Norges sam-

Forbruket av fossil energi er redusert fra156,6 TWhi 2015 til lede energibruk 282 TWh.

121,5 TWhi2025. Pa samme tid har forbruket av fornybar energi
okt med 19 TWh. Det er to hovedgrunner til at vi bruker mindre
fossil energi na enn for ti ar siden. For det forste erstatter vi
bensin og diesel med strom og biodrivstoff i veitrafikken. For det
andre erstatter vi gass med strom i produksjon av olje og gass pa
sokkelen.

For a kutte utslippene til null ma denne trenden fortsette. Det er
ventet at stramforbruket vil fortsette a ske. Samtidig er det ventet
at det vil bli bygd ut lite ny fornybar kraft i Norge innen 2030. Det
kan gjore det vanskelig a holde oppe tempoet i det grenne ener-
giskiftet.
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Vi bruker mest strom og lite kull

Nesten halvparten av all energi vi bruker
| Norge er strom, mens kull utgjer mindre

enn tre prosent.

Dobbelt sa mye strem som olje og gass til sammen

Energibruk i Norge i 2025.

150

125

100

TWh

75

50

25

o)

Kilde: tilnull.no (data fra SSB, tabell 11561)
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139

Strom

Olje

En fjerdedel av energien vi bruker er olje og oljeprodukter. Dette er
oljeprodukter som vi i hovedsak bruker som drivstoff i transport-
sektoren. En sjettedel av energiforbruket i Norge kommer fra
gass, og gassen brukes i hovedsak | gassturbiner i utvinning av olje
og gass pa olje- og gassplattformer. Kull bruker vi kun i enkelte
industriprosesser.

42,7
16,1
_ 7,7 7,7
Gass Bioenergi Fiernvarme Kull

o |

32
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Slik fordeler energibruken seg

Vi bruker mest strem i industrien’ i boliger Olje og gass brukes i hovedsak i transportsektoren og i produksjon

: : : av olje og gass. Vi bruker ogsa noe olje og gass i industrien og
Og | Offent“g sektor 08 n&rmngygg' her bruker vi ogsa noe kull. | husholdninger og i tienesteytende

naeringer bruker vi i hovedsak stram.

Hoyest energibruk i industrien
Energibruk per sektor i Norge i 2025.

80

60 B Strom (139 TWh)

Bioenergi (16,1 TWh)

Fiernvarme (7,7 TWh)
40

TWh

B Kull (7,7 TWh)

Fjernvarme

B Olje (67,8 TWh)

20 Olje B Gass (42,7 TWh)
Strom ﬁ
0 Strom
Industri Produksjon av Transport Husholdninger Tjenesteytende Jordbruk, skogbruk
olje og gass naeringer og fiske

Kilde: tilnull.no (data fra SSB, tabell 11561)

tilnull | kvartalsrapport — 2026 | 2 33


http://tilnull.no

Klimamal [ Energi ] Adferd [ Innhold ]

Mindre fossil energi — mer fornybar

Forbruket av fornybar energi har gkt jevnt 1 2025 brukte vi 45 TWh mer strem, fjernvarme og bioenergi enn i

: : : 1990. Det samlede forbruket av olje, gass og kull gkte fra113 TWh i
siden 1990. Forbruket av fossil energi har 1990 til 157 TWh i 2015. Etter 2015 er forbruket av fossil energi re-
gatt ned hvert ar siden 2015. dusert til 121 TWh i 2025.

Fornybart passerte fossilti 2018
Fossil og fornybar energibruk i Norge, 1990-2025.

175

Fornybar
150
125

100

TWh

75

50

25

0— l l l !
1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 2025

Kilde: tilnull.no (data fra SSB, tabell 11561)
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Hvor raskt gar
det gronne
energiskiftet?
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Hva driver det gronne

energiskiftet?
Elektriﬂsering 08 krav til bruk av biodrivstoff Her skjer det gronne energiskiftet
driver det gronne energiskiftet i Norge. Energibruk i transport og i produksjon av olje og gass, 2015 og 2025.
2015
| 2015 var 3 av 100 personbiler pa norske veier elektriske. |
dag er 33 av 100 biler elektriske. Andelen elektriske busser, T .
varebiler og lastebiler gker ogsa. | tillegg utgjoer biodrivstoff ranspor 2025
en stadig storre andel av drivstoffet som selges til vei-
trafikken, i sjgfart, luftfart og annen transport.
Pa sokkelen var 4 plattformer elektrifisert i 2015. | dag er 14
plattformer helt eller delvis forsynt med strem.
Strem og biodrivstoff erstatter fossilt drivstoff i transport- ‘E- “ 2015
sektoren og strem erstatter gass i produksjon av olje og
gass. Dette er hovedgrunnen til at forbruket av fossil energi _
dusert med 35 TWh siden 2015 forbruket Olie-og 5025
er redusert me siden mens forbruket av gassproduksjon

fornybar energi gker.

O 10 20 30 40 50 60 /70 80
Siden strem er mer effektivt i bruk farer det ogsa til at den TWh

totale energibruken synker. , , ,
8 Strom Bioenergi @ Oljie W Gass
Kilde: tilnull.no (data fra SSB, tabell 11561)
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Hver tredje personbil er elektrisk

| mai 2026 nadde vi en milepael: Hver

tredje personbil er na en elbil.

Andel utslippsfrie @

Personbiler

Mai 2026 33.2%
Mai 2025 28,5%

ao

Mopeder

4,8 %
4,2 %

Kilde: tilnull.no (data fra Statens vegvesen)
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.9.

Bybusser

30,5 %
20,7 %

b

Motorsykler

1,6 %
1,3 %

Per mai 2026 er 30,5 prosent av alle bybusser og 12 prosent av alle
tunge varebiler elektriske. Mindre enn fem prosent av alle lastebiler

og mopeder er elektriske.

oo

Tunge varebiler

12 %
8,6 %

b

Traktorer

0,1%
0,07 %

|
Langdistansebusser

8,6 %
5,8 %

&2

Sngscootere

0,1%
0,07 %

b

Lette varebiler

7,9 %
7,2 %

o |

LB

Lastebiler

4,8 %
3,3 %

37


http://tilnull.no

Klimamal [ Energi ] Adferd [ Innhold ]

95 prosent elektriske bybusser

Hittil 1 2026 er det kj@pt 464 nye Andelen elektriske bybusser av nybilsalget har aldri veert hgyere.

elektriske bybusser og kun 25 fossile. Andelen elektriske langdistansebusser har gatt noe ned siden
2025, mens andelen elektriske varebiler, lastebiler, motorsykler og
traktorer gker.

Rekordhoy andel elektriske bybusser
Andel nye elektriske kjsretoy (per ar 2010-mai 2026). Bruktimporterte er inkludert.

100
Personbiler
/ Bybusser
80
+ 60
]
()]
o
o
40 Mopeder
£ = |
/ Lette varebiler w
o— 5 7T e S —

! | | | | l | | | | |
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

Kilde: tilnull.no (data fra Statens vegvesen)
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Hvert tredje samband har minst ett
elektrisk fartoy

| juni 2026 fikk ett nytt samband elektrisk
bilferge i drift.

| 2015 ble helelektriske MF Ampere satt i drift pa
sambandet Lavik-Oppedal over Sognefjorden.

| dag er det minst ett elektrisk fartey pa 76 av 225
bilferge- eller passasjerbatsamband i Norge. Det
betyr at hvert tredje samband har minst ett elek-
trisk fartgy. Dette er samband som enten er en del
av veinettet eller kollektivtrafikken.

58 av 132 bilfergesamband
& har minst ett elektrisk

farteoy

18 av 93 passasjerbatsam-
& band har minst ett elektrisk

farteoy

Kilde: tilnull.no
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Strom erstatter gass pa sokkelen

14 oljeplattformer og feltomrader far i dag strem fra land eller
lokal havvind. Ytterligere 7 plattformer eller landanlegg er planlagt
elektrifisert.

| dag bruker vi nesten 12 TWh strom i utvinning og produksjon
av olje og gass. Forbruket er ventet a gke til nesten 16 TWhi

2030.

Elektrifisert Planlangt elektrifisert 26 Heidrun

1 Troll (1996) 1 Troll (2027) 27 Johan Castberg

2 Ormen Lange/Nyhamna (2007) 15 Yggdrasil (2027) nytt felt 28 Kristin

3 Gjoa (2010) 16 Oseberg (2027) 29 Kvitebjorn

4 Valhall (2013) 17 Njord (2027) 30 Norne

5 Goliat (2016) 4 Valhall (2027) 31 Skarv

6 Johan Sverdrup (2019) 18 Draugen (2028) 32 Statfjord

/ Martin Linge (2021) 19 Snehvit/Hammerfest LNG (2030) 33 Ula

8 Edvard Grieg (2023) 34 Visund

9 lvar Aasen (2023) Ikke planlagt elektrifisert 35 Yme 10

10 Snorre (2023) 20 Alvheim 36 Asgard 32.1f0291

11 Gullfaks (2023) 21 Balder 37 Aasta Hansteen ‘s

12 Gina Krog (2023) 22 Brage 5

13 Sleipneromradet (2024) 23 Ekofisk 1 2

14 Gudrun (2024) 24 Eldfisk 124;2 .
25 Grane s

Kilde: Data er samlet inn av Norsk klimastiftelse fra de respektive operaterene
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Hvor mye strom
trenger vi?
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Klimamal [ Energi ] Adferd [ Innhold ]

Norges kraftoverskudd er ikke
stort nok til a erstatte all fossil
energi

Vi har for lite strom til a tette fossilgapet

Mesteparten av utslippene i Norge kommer | |
Brutto forbruk av strem, samlet brutto forbruk av fossil energi

fra bruk av olje, gass og kull. og samlet kraftproduksjon, 1990-2025, i TWh.
300
Skal utslippene reduseres til naer null ma vi erstatte 250
fossil energi med fossilfri. Fornybar stream vil |

sveert mange sektorer vaere det beste alternativet. 200

99 prosent av strammen vi produserer i Norge 150

kommer fra fornybare energikilder. | de fleste ar

produserer Norge mer strem enn vi bruker. Men 100

stramproduksjonen er ikke stor nok til & erstatte all

fossil energibruk. 50
0]

1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 2025

~| Brutto forbruk av strem & Samlet forbruk av kull, olje og gass

TWh

= Samlet kraftproduksjon
Kilde: : SSB, tabell 11561 (forbruk) og tabell 08307 (produksjon)
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Strom er mer effektivt
enn bensin

| 2025 brukte vi 34 TWh energi i veitrafikken.
Hadde alle kjogretoy pa norske veier veert
elektriske, ville vi kun trengt ca. 13 TWh. Strem er mer effektivt enn bensin og diesel

Energibruk i veitrafikken i dag og energibehov hvis alle
Kjoretay var elektriske.
A erstatte fossil energi med fornybar energi er ikke
kun bra for klimaet, det er ogsa i mange tilfeller mer
effektivt. Selv om Norge brukte 121,5 TWh fossil
energii 2025 trenger vi ikke 121,5 TWh fornybar . , _
: o : Sa mye energi brukte vi
energi for a erstatte all kull, olje og gass. veitrafikken i 2025

Arsaken er at stram er mer effektivt enn bensin og
diesel. En bil med forbrenningsmotor bruker normalt
0,5-0,6 liter drivstoff per mil. Det tilsvarer 5,5 kWh.
En elbil bruker rundt 2 kWh per mil.
Sa mye energi hadde vi brukt

hvis alle kjgretoyene hadde
veert elektriske

O 5 10 15 20 25 30 35 40

TWh
Kilde: SSB, Full fart mot elektrisk transport (2024)
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Bygger vi ut nok
fornybar strom?
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Venter lite ny kraft i drift

| 2025 ble det satt i drift 0,6 TWh ny kraft. | en fersk analyse fra mai 2026 har NVE nedjustert for-

NVE venter kun 4,5 TWh ny kraft i drift ventningene til hvor mye ny kraft som vil bli satt i drift in- = g‘g)‘;vn\;?:e eI;IO’EG TWh? 00 aWr
innen 2030 nen 2030. NVE venter kun 1 TWh ny solkraft innen 2030, ' €r det samme som

3 3 TWh vannkraft og 0,2 TWh vindkraft. og det tilsvarer 1,5 prosent av all stram-

men vi bruker i husholdningene i Norge.

Ingen byggeboom
Vann-, vind- og solkraft i drift 2006 - 2025 og NVEs prognose mot 2030.

8
7/

6

TWh
N

/ / v
/ X 7 7
2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030

Kilde: NVE, Ny kraftproduksjon og Status og utvikling av
kraftsystemet 2025-2030

O

B Vannkraft Vindkraft Solkraft /7 Prognose vannkraft Prognose vindkraft Prognose solkraft
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Forbruket gker mer enn
produksjonen

Mens NVE kun venter 4,5 TWh gkt

kraftproduksjon innen 2030, er det ventet at Kraftoverskuddet krymper

forbruket vil gke med 15 TWHh. Kraftforbruk og kraftproduksjon 2020-2025 samt prognose mot 2030.
175

| ar med normale temperaturer og nedbgr produserer Norge 150

mer strem enn vi bruker. Vi har med andre ord et kraftover-

skudd. Dette kraftoverskuddet er ventet & krympe mot 2030 125
fordi stramforbruket vil ke samtidig som det bygges ut lite

ny kraftproduksjon. < 100
Datasentre og transport 75
| rapporten Status og utvikling av kraftsystemet 2025-2030

venter NVE at stromforbruket i datasentre, transportsek- 50
toren og petroleumssektoren vil drive opp stramforbruket.

T™W

Fra 2025 til 2030 venter NVE: 25
« Forbruk i datasentre vil gke fra 3 til 8 TWh.

- Forbruket i transport vil gke fra 4 til 8 TWh.

- Forbruket i petroleum vil gke fra 11 til 16 TWh.

2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030

B Stromforbruk (temperaturkorrigert) Stremproduksjon (normalar)
= Prognose stroamforbruk Prognose stremproduksjon

Kilde: NVE, Status og utvikling av kraftsystemet 2025-2030
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En krone i fornybar energi
— 18 kroner i fossil energi

For hver krone som ble investert i elektrisitet,
flernvarme og annen kraftproduksjon i Norge Investeringsgapet mellom fossil og fornybar energi
| forste kvartal 2026, ble det investert 18 Utferte investeringer i Norge per kvartal i 2015-2026, i lapende priser.
Kroner | utvinning av olje og gass. 80
/70

| arets tre farste maneder ble det investert 3,36 milliarder 60

kroner i fornybar energi og 61 milliarder i fossil. o o
Utvinning av raolje og naturgass

50

| arene 2018-2020 var gapet mellom investeringer i forny-
bar og fossil energi mindre. | disse arene ble det investert 9
kroner i olje og gass for hver krone som ble investert i forny-
bar energi. Fra 2021 gkte investeringsgapet og i 2024 ble det
investert 25,5 kroner i olje og gass for hver krone som ble
investert i elektrisitet, fjernvarme og annen kraftforsyning.

40

Milliarder kroner

30

20
10 Elektrisitet, fjernvarme og annen kraftforsyning
0= e :

| | | | | |
2016 2018 2020 2022 2024 2026

Kilde: SSB, tabell 07154
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Norges energimal -
hvordan ligger vi an?
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Klimamal [ Energi ] Adferd

Langt unna energimalene

Stortinget har vedtatt tre separate energimal
for 2030. Forelgpig er vilangt unna a na dem.

Innen 2030 skal Norge ha 8 TWh solkraft, redusere
stremforbruket i bygg med 10 TWh og effektivisere
energibruken med 30 prosent.

Vi ligger ikke an til 8 na noen av malene.

tilnull | kvartalsrapport — 2026 | 2

8 TWH SOLKRAFT

i @
TWh
2025 Mal

2030

10 TWH STROMSPARING

30 PROSENT
ENERGIEFFEKTIVISERING

-13 -30
prosent prosent
2025 Mal

2030

o |
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Klimamal { Energi J Adferd

Vi nar ikke solkraftmalet

Malet om 8 TWh solkraft innen 2030 er

umulig 8 na med dagens utbyggingstakt.

| juni 2023 ba Stortinget regjeringen sette et mal for
ny solenergi pa 8 TWh innen 2030 og utarbeide en
konkret handlingsplan som gjer det mulig a realisere
malet.

Hittil er det bygd ut 0,7 TWh solkraft i Norge, og
tempoet i utbygging av ny solkraft har dabbet av.

| rapporten Status og utvikling av kraftsystemet
2025-2030 beregner NVE at det vil bli bygd ut yt-
terligere 1 TWh solkraft innen 2030.

Hvis denne prognosen treffer kommer Norge til
veere 6,3 TWh unna solkraftmalet i 2030.

tilnull | kvartalsrapport — 2026 | 2

o |

Vi har bygd ut 0,7 TWh solkraft
Utbygd solkraft i Norge 2018-2025, forventet vekst mot 2030 og solkraftmalet for 2030.

8

6

= 4
2 Z
0 _.llééz%

27 2028 2029 2030

o

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2

B Solkraft %7 Prognose solkraft Mal

Kilder: NVE, Status og utvikling av kraftsystemet 2025-2030
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Vi er darlige til a spare pa stremmen

Norge har et mal om a redusere
stromforbruket i bygg med 10 TWh innen
2030.12025 sparte vi 0,8 TWh.

Langt unna stremsparemalet
Varen 2024 vedtok Stortinget et mal om & redusere Historiske og forventet endring i stramforbruk i bygg, sammenliknet med forbruket i 2015.
stremforbruket i bygg med 10 TWh innen 2030. 6
Malet folger opp regjeringens handlingsplan for

energieffektivisering fra 2023 og konkretiserer et
tilsvarende mal som ble lansert i 2016.

4
: I

For a ta hensyn til at stremforbruket varierer mellom 0 AR ssm . ] .
2

m__
|
7

kalde og varme ar, temperaturkorrigeres forbruket. A
c -
Det temperaturkorrigerte streamforbruket i bygg har E
veert hegyere i alle ar etter 2015, bortsett frai 2022, -4
2023 0g 2025.1 2025 var forbruket 0,8 TWh lavere 6
enni2015.
-8
| rapporten Status og utvikling av kraftsystemet
2025-2030 forventer NVE at forbruket i 2030 vil -10
veere 2,1 TWh lavere enni 2015. Vi ligger med andre 12
ord ikke an til & n4 malet om & spare 10 TWh strom. q/o\i’) ,LQ\’(O %0\’/\ q/g\‘/b (19\‘/7) q/Qq/Q %Qrpqlgrﬂ%gr{/bwomb‘moﬁmgmb%di\ r&rﬁbr&@ 0,;)0
fl/

B Stromsparing #2 Prognose @ Mal
Kilder: NVE, Status og utvikling av kraftsystemet 2025-2030
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Langt unna energiintensitetsmalet

| 2030 skal norsk gkonomi veere 30 prosent
mindre energiintensiv enni 2015. Med kun

fem ar igjen er vi ikke engang halvveis. Energiintensiteten i norsk skonomi ned med 13 prosent siden 2015

Utviklingen i BNP for Fastlands-Norge, innenlands energibruk og energiintensitet,

Energiintensitetsmalet ble vedtatt av Stortinget 2015-2024 (2015=100)

varen 2016. 60
Energiintensitet er netto innenlandsk energibruk delt
pa bruttonasjonalprodukt (BNP) for fastlands-Norge. 40
Den kan reduseres ved at veksten i energiforbruk er o0
lavere enn veksten i BNP. g
S 20 BNP Fastlands-Norge
Siden 2015 har skonomien (BNP for Fast- - /\/—
lands-Norge) vokst med 15,3 prosent, mens energi- E 0
bruken kun har vokst 0,1 prosent. 5 - ]
P g Energiintensitet

Regjeringen tror ikke selv at energiintensitetsmalet o -20
nas. | statsbudsjettet for 2026 heter det at forventet
energiintensitet i 2030 vil veere 21 prosent lavere enn _40
| 2015.

-60

| | | | | | | |
2016 2018 2020 2022 2024 2026 2028 2030

Kilde: SSB, tabell 09189 og tabell 11561
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Klimamal Energi Adferd [ Innhold ]
Adferd

Innledning | Adferd

Forbruket vart ferer til utslipp i andre land

Hoye utslipp per person / \ f \ / \
Vi kan ta gode valg for klimaet hver dag (o) -

Vi velger oftest bilen ﬁ @ E

Vi har aldri kjert lengre enni 2025

Fossilbilen kjeres fortsatt lengst i fylkene

Vireiste litt mindre kollektivt i forste kvartal 10’8 tonn 6 av 10 1 kg

Nedgang pa Serlandsbanen utslip_p per person reiser tas med bilen avfall per person

Vi flyr mer bade utenlands og innenlands K e / K / per dag

Vi bruker ni av 100 kroner pa mat og drikke

Fossilbilsalget stuper / \ / \

Mindre redt kjott, men fremdeles over kostradene 3

Stadig flere tollfrie pakker strammer inn til Norge
Kald vinter trakk stramforbruket opp

Private solcelleinvesteringer stuper 3 4 mi" 27 OOO
’ ]

Kraftig fall i energieffektivisering sa langti 2026
10 plastposer unna malet passasjerer floy uten- pakker fra Kina hver
lands jan-april eneste dag

9
9
9
9
9
9
9
9
9
9
9
9
9
9
9
9
9
9
9

Vi kaster 1 kg hver dag - nesten halvparten gar
til gjenvinning

v

| 7 fylker leveres halvparten eller mer av avfallet
til gjenvinning
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Klimamal Energi Adferd

Innledning | Adferd

Selv om det ikke er alle utslipp vi som
enkeltpersoner kan pavirke, tar vi alle valg
som kan veere bra eller darlig for klimaet.

Forbruket vart pavirker for eksempel ogsa utslippene i andre land.
Tar vi det med i regnestykket, har vi et hgyt utslipp per person sam-
menlignet med snittet | verden.

Transport er en av de starste kildene til klimagassutslipp. Nar vi skal
ta daglige, korte reiser i hverdager velger vi oftest bilen. Og vi har
aldri kjert lengre enn i 2025. Men stadig flere av bilturene vi tar tas
med elbil. Vireiser ogsa mer kollektivt, og vi flyr mer.

| de folgende sidene kan du dykke ned i dette. Du kan ogsa se hva
vi bruker pengene vare pa, hvor fa fossilbiler vi kjigper, hvor mye vi
kaster, hvor mye strom vi bruker - og at vi kjgper millioner av varer
fra Kina til Norge.
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Forbruket vart forer til utslipp i
andre land

Klaer, mobilteletoner, mabler og biler
oroduseres stort sett i andre land enn i Norge.
Utslipp fra produksjon av varer som vi kjgper,

Hoyt forbruk - store utslipp
Utslipp fra Norge i 2025 og forbruksbaserte utslipp 2021.

telles ikke med i vart klimagassregnskap. 90
| Norges offisielle klimagassregnskap teller vi kun med 80 77,0 mill. tonn
utslipp som skjer i Norge. Det betyr at vi teller med utslipp 20

fra produksjon av olje og gass og industrivarer, men ikke
utslipp fra norsk olje og gass eller norske industrivarer
som brukes i andre land. | 2025 var Norges territorielle
utslipp 44,1 millioner tonn.

b

(o))
o

Miljgdirektoratet har fatt beregnet hva Norges utslipp ville
veert hvis vi tar utgangspunkt i forbruket vart. | et slikt

Millioner tonn CO2e
N U
o O

=

S
~
s

regnskap trekker vi fra utslipp fra produksjon av varer 30 g
som vi eksporterer, og legger til utslipp fra produksjon av

varer som vi importerer. 20

Nar vi regner pa denne maten er utslippene fra forbruket 10 -EI.-U
beregnet til & vaere 77 millioner tonn. 0

Utslipp i Norge Norges forbruksbaserte utslipp

Kilder: SSB og Miljadirektoratet
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Hoye utslipp per person

Utslipp per person er hayere i Norge enn

gjennomsnittet i verden.

Nar vi tar globale CO,-utslipp og deler pa antall menne-

sker i verden, er hvert menneske pa jorden ansvarlig for et

arlig utslipp pa 4,6 tonn.
Men utslippene er ikke likt fordelt.

Hvis vi tar Norges utslipp og deler pa antall mennesker i
Norge, var utslippene per person pa 7,6 tonni 2021.

Vi kan imidlertid ogsa ta med utslipp fra produksjon av
kleer og sko, mabler, mobiltelefoner og alt vi importerer.
Disse utslippene telles med i klimagassregnskapet i
landene hvor varene produseres, men ikke i Norges regn-
skap. Teller vi med disse, blir utslippene pa 10,8 tonn per
person.

2021 er forelapig siste ar vi har tall for forbruksbaserte
utslipp i Norge.

tilnull | kvartalsrapport — 2026 | 2

Hoyest utslipp per person nar utslipp fra forbruk regnes med

CO,-utslipp per personi Norge (forbruksbaserte og territorielle) og i verden i 2021.

12

10,8 tonn

10

7,6 tonn

Tonn CO2
o)

4.6 tonn

O

ot

Utslipp per personi Norge Utslipp per personi Norge Utslipp per person i
(forbruksbasert), 2021 (territorielle), 2021 verden, 2021

Kilder: SSB, Miljgdirektoratet, Our World in data
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Klimamal Energi Adferd

Vi kan ta gode valg for klimaet
hver dag

Det er ikke alle utslipp i Norge vi som
enkeltpersoner kan pavirke. Men hver
eneste dag tar vi valg som kan veere
bra eller darlig for klimaet.

tilnull | kvartalsrapport — 2026 | 2

Halvparten av Norges utslipp kommer fra industri-
bedrifter og fra produksjon av olje og gass. Disse ut-
slippene er det vanskelig for oss som enkeltpersoner a
gjore noe med i hverdagen. Men hvordan vi reiser, hva
vi spiser, hva og hvor mye vi kjgper, forbruker, resirkul-
erer og kaster betyr noe for utslippene - bade i Norge
og i andre land.

a

IS

s
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Transport og
reisevaner

Transport er en av de storste kildene
til klimagassutslipp.

Derfor har det noe a si om vi gar, sykler
eller tar bilen til byen, og om vi flyr mye
eller lite.
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Vi velger oftest bilen

| hverdagen velger vi bilen seks av ti To av ti ganger gar vi, én av ti ganger reiser vi
tildasli Tt : Tl kollektivt. Trenden er stabil, men vi kjgrer litt mindre
gdlser tl daglise, KOrte reiser. [ypPISKe bil til fordel for at vi gar, sykler og bruker kollektiv-
korte reiser er til (0}24 fra barnehage, transport litt oftere.
skole, jobb, trening, butikken og
lignhende.
Mest bil i hverdagen

Andel korte reiser i hverdagen som gjeres med bil, sykkel, kollektivtransport, til fots eller annet, 2019-2024.

70
Bil

60

Til fots

Sykkel

0 Annet (inkl. MC/Moped, elsparkesykkel, fly/drosje/bat)
| | | | | |
2019 2020 2021 2022 2023 2024

Kilde: Regjeringens klimastatus og -plan for 2026
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Vi har aldri kjert lengre enn
i 2025 — Ved utgangen av 2025

var det 2 003 769 fossildrevne

: _— personbiler og 945 179 elbiler
Fortsatt kjgres det mest med fossilbiler Norge.

| Norge' Men trenden er at Stadlg ﬂere Kilde: tilnull.no (data fra Statens vegvesen)
kilometer kjegres med elbil.

Vi kjorer lengre — men snart kjorer vi kanskje lengst med elbil?

Det har en positiv effekt pa utslippene. Fra 2015 til _ _ . o o )
Antall kjorte kilometer per ar fordelt pa drivstoff/teknologi i millioner km/ar, 2005-2025.

2024 sank klimagassutslippene fra personbiler fra 5,5
til 3,3 millioner tonn. 40 000

| 2025 stod elbiler for 36,7 prosent av alle kjorte per-
sonbilkilometer - i 2015 var det bare 2 prosent.

30000
Til sammen kjorte vi 36 091 millioner kilometer med g
personbileri 2025 opp fra 35 443 millioner kilometer D Bensin, diesel, hybrid og ovrig
aret for. Vi har aldri kjert like mange personbilkilome- _S 20 000
ter som i 2025. Skal vi kutte utslipp ber vi ogsa kjere E
mindre, fordi produksjon av biler og veiutbygging ferer
til utslipp.

10 000

Elektrisk
0

2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022 2024
Kilde: tilnull.no (data fra SSB, tabell 12577)
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Fossilbilen kjores fortsatt lengst
| fylkene

Ser vi bort fra Oslo, er det fossilbilen som For hele Norge samlet kjores 36,7 prosent av alle
personbilkilometer med elbil. Bade i Akershus og

kjarer flest kilometer | fylkene' Menitlere Vestland kjegres mer enn 4 av 10 kilometer med
fylker karer elbilen snart halvparten av elbil. Kun i Finnmark kjeres mindre enn 2 av 10
kilometerne. kilometer med elbil.

Fossilbilen kjores fortsatt lengst i fylkene
Andel kjorte kilometer fordelt pa drivstoff/teknologii fylkene i 2025.

100

80
68 % 68 %
]
(2]
o
o
40
20
36 % 33% 32% 32% 32%
25 % 24 % 23 %
14 %
0 Oslo Akershus Vestland Rogaland Treondelag @stfold Vestfold Mereog  Buskerud  Agder Telemark Nordland  Troms Innlandet Finnmark
Romsdal
Kilde: tilnull.no (data fra SSB, tabell 12576) " Elektriske biler B Ikke-elektriske biler
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Vi reiste litt mindre kollektivt i forste kvartal

| forste kvartal 2026 reiste vii snitt 34 Vireiser litt mindre med bade buss, bybane, trikk og

h d kollektivt t t-bane, bat og jernbane sammenlignet med samme kvartal
sanger hver me AUSSEML IS VIR 1 2025. Det er store forskjeller mellom kollektivtilbud og

Det er én reise mindre enn samme tid antall kollektivreiser per innbygger i landet. Det er flest
Aret for kollektivreiser per person i Oslo og feerrest i Ser-Norge.
Okning i alle regioner - bortsett fra Oslo Liten nedgang — men vi reiser fortsatt mest med buss
Kollektivreiser per innbygger i regionene i 2024 og 2025. Det inkluderer reiser med buss, Antall kollektivreiser per innbygger i forste kvartal per ar 2005-2026.
bat, sporvei, forstadsbane og fylkesveiferger. 40
400 389,6 3876
35
350 Totalt
o 30
§ 300 g
2 250 € 25
= £
S 5
§ 200 Q 20
2 5 Bussrei
= 150 g 15 ussreiser
= 1169 1182 —
< 100 965 1017 g
< 10
50
5 Jernbane
0 w
@Jst Norge  Ser-Norge Nord-Norge Midt-Norge Vest-Norge Oslo 0 I__I__Blatre's—g_?%
- 1 1
Kilde: tilnull.no (data fra SSB, tabell 11822 og 11347) 2024 B 2025 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022 2024 2026

tilnull | kvartalsrapport — 2026 | 2 62


http://tilnull.no

Klimamal Energi [ Adferd J [ Innhold ]

Nedgang pa Serlandsbanen

Flere reiser med tog mellom OS|O, Bergen | 2025 reiste flere med tog pa strekningene Bergen-0slo og

T Al S o : : d Trondheim-0slo, med en gkning pa henholdsvis 7 og 13,1
Og lrondneim. samtdig reiser teerre me prosent fra aret for. Pa strekningene Stavanger-0slo og Kris-

tog pé Sorlandsbanen. tiansand-0slo gikk derimot passasjertallet ned, med en ned-
gang pa henholdsvis 9,3 og 14,3 prosent.

Faerre reiser med Serlandsbanen

Antall togpassasjerer mellom norske byer (fra endestasjon til endestasjon), 2023-2025.
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Kilde: Jernbanedirektoratet B2023 2024 2025
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Vi flyr mer bade utenlands og innenlands

Fra januar til 0g med apri|’ ﬂgy 8’5 millioner 3,4 millioner flypassasjerer floy fra en norsk flyplass til en uten-

: £ K lufth Flest landsk flyplass i perioden januar-april 2026. Det er mer enn
passasjerer fra en norsk i avn. ries samme periode i 2025, og like mye som vi flay utenlands i 2019.
reiste til en annen flyplass i Norge.

Flytrafikken gker

Antall flypassasjerer ved avgang fra en norsk lufthavn, januar-april, 2009-2026, i millioner.

8

Millioner flypassasjerer
AN

o)

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026
Kilde: tilnull.no (data fra SSB, tabell 08507) & Innenriks (jan-apr) Utenriks (jan-apr)
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Mat og
forbruk

Mat og drikke, kleer og sko

“moabler,

kinobillett, nytt deksel til mobilen ...

Det aller meste som vi bru
pa forer til klimagassutslip
fra produksjon eller bruk e
deler.
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Ker penger
N enten

ler begge

s
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Vi bruker ni av 100 kroner pa mat og drikke

giennomsnitt brukte hver
nusholdning i overkant av 830 000

kKroner i 2025.

Husholdningenes atte storste utgiftsposter
Konsum i 2025 fordelt pa ulike utgiftsposter.

N Yy
27 13 9
av av av

100 kr 100 kr 100 kr
BOLIG, LYS OG TRANSPORT MAT OG

BRENSEL ALKOHOLFRI
DRIKKE

Kilde: SSB, tabell 14656
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Mesteparten gar til bolig. Ni kroner av hver hundre-
lapp gar til mat og alkoholfri drikke mens fem av
hundre kroner bruker vi pa mabler og husholdnings-
artikler. Av alt vi bruker penger pa er det seerlig
transport og mat som ferer til de storste utslippene i

Norge.

av
100 kr

KONSUM |
UTLANDET

av
100 kr

KULTUR, SPORT
OG FRITID

av
100 kr

OVERNATTINGS-
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s
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100 kr
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Fossilbilsalget stuper

Hittil i ar er det solgt 2 770 fossile Sammenligner vi salget i 2025 med salget i 2012 - da
: 170 838 fossilbiler ble solgt, er det en nedgang pa 93

personbiler. | lopet av hele 2025 ble

det bare solgt 11 455 fossilbiler.

prosent.

Blir det like stor nedgang i fossilbilsalget som aret for?
Nye ikke-elektriske personbiler (inkludert bruktimport), per ar 2010-mai 2026.

175000
150 000
125 000

100 000

Antall

/75000
50 000
25000

Kilde: tilnull.no (data fra Statens vegvesen) \®
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Mindre radt kjgtt, men fremdeles

over kostradene

Forbruket av radt kjgtt gar ned: fra
813 gram per person per uke i 2021 til
/10 grami2024.

Forbruket av radt kjgtt naermer seg 1990-niva

Beregnet forbruk av hvitt og redt kjott (rad vare), malt i gram per person per uke.

1000

Rodt kjott
600

Gram

400

200
Hvitt kjott

O | |
1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020

Kilde: NIBIO/Animalia
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Forbruket av hvitt kjgtt har flatet ut de siste arene,
men siden 1990 har forbruket gkt med 340 prosent
- fra 73 til 321 gram per person per uke.

Vi spiser mest svinekjott

Beregnet reelt forbruk av kjott fordelt pa type, malti gram per
person per uke i 2024.

Annet hvitt kjott
15¢g

Storfe

Kylling og
annet fjorfe

Vilt og annet

Svin

Kilde: NIBIO, Totalkalkylen for jordbruket

Sau og geit

[ Innhold

|

— Klima + helse

Miljgdirektoratet har beregnet at et
kjgttkonsum i trad med nasjonale
kostrad, vil gi store utslippskutt.

Nasjonale kostrad fra Helsedirek-
toratet anbefaler inntil 350 gram
rodt kjott i uka som ferdig tilberedt
vare.

710 g radt kjott som ra vare, som
var forbruket per person per uke i

2023, tilsvarer ca. 480 g ferdig til-
beredt vare.
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27 000 pakker fra Kina hver dag

Fra januar til mai 2026 ble det importert
over 4,1 millioner tollfrie varer fra Kina til
Norge - mer enn dobbelt sa mange som
pa samme tid i 2024.

Tyskland og Sverige folger pa de neste plassene med hen-
holdsvis 1,3 og 1,1 millioner forsendelser. Tolletaten oppgir
at kleer, plastartikler, elektronikk og sko er de mest pop-
ulaere varene nordmenn bestiller tollfritt.

%

Hva er VOEC?

VOEC star for «VAT on E-commerce»
og er en ordning som gjor netthan-
del fra utlandet enklere. Handler du
fra en VOEC-registrert nettbutikk,

som Temu eller Shein, og prisen per
vare er under 3 000 kroner, betaler
du norsk moms. Dermed slipper du
tollbehandling og ekstra gebyrer nar
pakken kommer til Norge. Ordningen
gjelder ikke for mat, alkohol, tobakk

Topp 3 avsenderland 10 millioner forsendelser i aret fra Kina :
eller andre varer med saeravgifter
Antall innfarsler av tollfrie varer under VOEC-ordningen, fra det som har vaert Antall innfarsler av tollfrie varer under VOEC-ordningen fra Kina, Tyskland, eller restriksjoner.
de tre starste opprinnelseslandene i perioden januar-mai, 2024-2026. Sverige og USA (topp 4), 2020-2025.
12
2024 1,9 mill. 1,5 mill.
o 10
%)
)
©
o=
v 8
o
2025 4,0 mill. =
)
c 6
kS
=
4
2026 4,1 mill. 1,1 mill.
5 Sverige
Tyskland
o) 1 2 3 4 5 6 7
Millioner innfarsler 0 | | |
2021 2022 2023 2024 2025

@ Kina B Tyskland

Irland @ Sverige
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Kilde: Tolletaten
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s

Kald vinter trakk stremforbruket opp

Husholdningene har brukt 19,3 TWh
strem hittil i ar. | sasmme periode i fjor
brukte husholdningene 17,1 TWh.

Nordmenns stremforbruk varierer betydelig gjennom
aret. Det er hgyest om vinteren, lavest om sommeren.

Januar og februar 2026 var kaldere enn normalt, og

Norgespris sikret mange forbrukere en pris som stort
sett har ligget under markedspris. Sammen resulterte
dette i et rekordheyt stramforbruk i januar og februar.

| mars og april er stremforbruket pa niva med
forbruket arene for.
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Husholdningenes stromforbruk
Samlet stramforbruk i norske husholdninger, per maned, i TWh, 2020-april 2026.

2023

N 2022

2025

0
Jan Feb Mar Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Des

Kilde: SSB, tabell 14091
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s

Private solcelleinvesteringer stuper

2025 ble et bunnar for private
solcelleinvesteringer. 2026 begynte enda
darligere, viser tall fra Enova.

Kraftig fall i solcellestotte i 2025
Utbetalt Enovastette til solceller pa privatboliger, i millioner kroner, 2020-2025.

350
314,6

300

250

N
o
o

166,5

Millioner kroner

|
o1
o

423
31,3 29,2 259

| | | | |
2020 2021 2022 2023 2024 2025
Kilde: Enova
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Dette skjer til tross for at Stortinget har satt et tydelig mal om
okt solkraft i Norge. | arets fem farste maneder ble det utbetalt
5,6 millioner i solcellestgtte til norske husholdninger - ned fra
over 10,6 og 16 millioner kroner i samme periode i henholdsvis
2025 og 2024.

Fallet i solcelleutbygging fortsetteri 2026

Utbetalt Enovastatte til solceller pa privatboliger, i millioner kroner, jan.-mai .og jun.-des.i 2020-2026.

2020
2021
2022
2023
2024

2025

2026

0] 25 50 75 100 125 150 175 200 225 250 275 300 325 350
Millioner kroner

Kilde: Enova B 1 januar-31.mai [ 1. juni- 31. desember
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Kraftig fall i energieffektivisering
salangti 2026

lkke siden 2022 har norske husholdninger

investerte mindre i energisparingstiltak 27 prosent reduksjon i utbetalingene til energieffektivisering
| egne hjem enn de gjorde i arets fem Utbetalt Enovastatte til energitiltak i privatboliger (ikke solceller), i millioner

forste méneder. kroner, 2020-2026.

2020 50,9 59,8

Enova statter tiltak i private boliger som kan effektivis-

ere strembruken, i trdd med politiske ambisjoner. Fra 1. 2021 411 57,9
januar til 31. mai utbetalte Enova 79,3 millioner kroner
til dette - ned fra 108,1 millioner kroner i samme peri- 2022 431 103,6
ode i 2025.
2023 101,1 150,2
Fra januar til mai 2026 stod fem tiltak for ca. 80
prosent av utbetalingene: 2024 822 133.3
- Vaeske-til-vann-varmepumpe (20,3 mill. kroner) 2025 1081 126,4
- Balansert ventilasjonsanlegg (14,8 mill. kroner) ’ ’
- Etterisolering vegg/tak/loft (10,2 mill. kroner) 2026 79 3
« Luft-til-vann-varmepumpe (9,7 mill. kroner) ’
- Pris- og effektstyrt energilagringssystem (8,5 mill. 0 25 50 75 100 125 150 175 200 225
kroner) Millioner kroner

B 1. jan-31. mai 1.jun-31. des

Kilde: Enova
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10 plastposer unna malet

Vi kjaper isnitt 50 plastposer per person.

Malet er et vi maksimalt kjgper 40.

Politikk og pris virker og kan fa oss til & endre adferd.
| lapet av et par ar gkte prisen pa en handlepose i
kassa fra en til over seks kroner. Det har fatt plast-
posesalget til a falle.

| dag bruker vi 50 plastposer i snitt per personi aret
i Norge. Det er det laveste tallet som er malt siden vi

begynte salget av plastposer.

Men selv om vi kjgper faerre plastposer i kassa pa
butikken, kjoper vi flere poser av darligere kvalitet.

tilnull | kvartalsrapport — 2026 | 2

Pose? Nei takk, jeg har handlenett
Antall solgte plastposer per person per ar, 2016-2026*.

200

100 |
xb

fl/

Antall

Kilde: Handelens miljgfond

fl/

*Estimat for 2026 er basert pa salg til og med mars

vt
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Avfall

Hvert ar kaster vi 35 kilo mat hver som
kunne veert spist. Sammen med alt

annet vi kaster av brukt emballasje og
gamle klaer produserer vi 379 kg avfall

per person.

tilnull | kvartalsrapport — 2026 | 2
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Vi kaster 1 kg hver dag - nesten
halvparten gar til gjenvinning

| 2025 kastet vi 379,1 kg husholdnings-
avfall per person. Det var 300 g mindre
enn aret for.

Vi kaster omtrent like mye som aret for
Husholdningsavfall per innbygger i kg, 2015-2025.

500
400
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0

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Kilde: SSB, tabell 12241
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Rett under 49 prosent av husholdningsavfallet ble levert til mate-
rialgjenvinning i 2025. Det er en gkning fra 46,3 prosent i 2024.
49 prosent er ikke nok til 8 nd malet som var pa 55 prosent i 2025.
Malet for 2030 er 60 prosent. Klarer vi det?

Nesten 50 prosent ble levert til materialgjenvinning

Andel husholdningsavfall levert til materialgjenvinning
(inkl. biologisk behandling) i prosent, 2015-2025.

60

vt

=
3
S 30
o
20
10
0
2016

0 Andel levert til materialgjenvinning [ Mal 2025
Kilde: SSB, tabell 13136

|
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@ Mal 2030

|
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| syv fylker leveres halvparten eller mer
av ana"et til gjenVinning — Hvilke ordninger som finnes for

gjenvinning varierer fra sted til

sted. Husholdningsavfall inkluderer
| Vestfold, Buskerud, Telema rk’ | Vestfold, Buskerud og Innlandet kastes det mest matrester, emballasje, papir, kasserte

er person, mens det kastes minst per personi Oslo,
Trondelag, Akershus, Rogaland og ber b PETP

, mabler og storre gjenstander fra
Troms og Finnmark.
More og Romsdal gjenvinnes 50

private boliger, fritidsboliger, student-
boliger og pleie- og omsorgsboliger.
prosent eller mer av avfallet. Vrakede biler, iemmekompostert
mat, hageavfall, jord-, stein-, grus-
masser og kloakkslam er ikke inklud-

Vestfold har hgyest gjenvinningsgrad - Vestland har lavest ert.

Husholdningsavfall per person i fylkene og hvor stor andel av avfallet som gjenvinnes i 2025.
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400 60

300 45
J T
X O
o
200 30

100 15

0 0
Vestfold Buskerud Innlandet Agder Telemark @stfold Nordland Trendelag More og Vestland Rogaland Akershus Finnmark Troms Oslo
i Romsdal
Kilde: SSB, tabell 12241 o] Avfallsmengde per person (kg) | Gjenvinningsgrad (prosent)
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Norges klimamal

Pa FNs klimatoppmaete i Paris i 2015 ble verdens land enige om
a stanse den globale oppvarmingen godt under 2 grader, og
helst begrense temperaturekningen til 1,5 grader.

Sa lenge vi slipper ut CO, i atmosfaeren, blir verden gradvis
varmere. Farst nar vi slutter a slippe ut CO,, eller nar vi klarer a
fange og lagre like mye som vi slipper ut, vil den globale oppvar-
mingen stanse.

Skal vi klare & stanse temperaturstigningen i trdd med malene

i Parisavtalen, begynner vi a fa darlig tid. Den globale gjennom-
gangen («Global Stocktake» pa engelsk), som i 2023 evaluerte
verdens innsats for 8 na malene i Parisavtalen, viste at hvis vi
skal na 1,5-gradersmalet, ma utslippene reduseres med 60
prosent innen 2035 og i 2050 ma verden ha netto null CO,-ut-

slipp.

Norge har signert Parisavtalen. Og vi har vedtatt flere klimamal
og mal for utslippskutt for a bidra til at verden nar Parisavtalens
mal. De mest forpliktende malene er malene som er lovfestet |
klimaloven og meldt inn til FN. Vi har ogsa mal som er vedtatt av
Stortinget uten at de star i klimaloven.

Dette er Norges klimamal:

Klimamal for 2030: Norge skal redusere klimagassutslippene
innen 2030 med minst 55 prosent, sammenliknet med hva ut-
slippene var i 1990. Dette malet er meldt inn til FN som Norges
bidrag under Parisavtalen. Malet er ogsa lovfestet i Norges lov
om klimamal. Dette er et mal vi har sagt at vi kan na i samarbeid
med EU og med a kjepe kvoter fra land utenfor EU/EJS.

Klimamal for 2035: Norge skal redusere klimagassutslippene
innen 2035 med minst 70-75 prosent, sammenliknet med hva
utslippene var i 1990. Malet er meldt inn til FN som Norges
bidrag under Parisavtalen og lovfestet i Norges lov om Kli-
mamal. Ogsa dette malet snsker Norge a na i samarbeid med
EU, men vi har anledning til & ogsa benytte kvoter utenfor EU/
EJS for & na malet.

Klimamal for 2050: Norge skal bli et lavutslippssamfunn i
2050. Utslippene skal reduseres med 90-95 prosent sam-
menliknet med utslippsnivaet 1990. Dette malet er lovfestet i
Norges lov om klimamal.

Norges forpliktelser innen 2030 under klimaavtalen med EU:
Norge har sagt at vi skal samarbeide med EU for a oppna vare
klimamal meldt inn under Parisavtalen. Norges klimasamarbeid
med EU dekker tre omrader:

» Kvotepliktig sektor: Siden 2008 har Norge og norske
bedrifter deltatt i EUs kvotemarked. Kvotemarkedet dekker
omtrent halvparten av de norske utslippene, i hovedsak fra
industri og petroleumsvirksomhet. For kvotepliktig sektor har

verken EU eller Norge nasjonale forpliktelser om kutt i utslipp.

Det er kun satt et tak pa hvor store de samlede kvotepliktige
utslippene skal veere.

* Innsatsfordelingen (utslipp utenom kvotepliktig sektor): |
2019 inngikk Norge en klimaavtale med EU som innebaerer
at vi samarbeider om a kutte utslippene som ikke er en del av
kvotemarkedet (Innsatsfordelingsforordningen) og skog og
arealbrukssektoren (LULUCF-forordningen). | klimaavtalen
med EU er Norge forpliktet til & redusere utslippene under

v |

Innsatsfordelingen (i hovedsak utslipp fra transport, opp-
varming og avfall) med 40 prosent innen 2030, sammenliknet
med hva utslippene var i 2005. | tillegg har Norge, i likhet med
EU-landene, et utslippsbudsjett som innebaerer at utslippene
— ar for ar - ma reduseres fra og med 2021 til og med 2030.

- Bade Norge og EU har skjerpet klimamalet i etterkant av at
klimaavtalen ble inngatti 2019. Som en konsekvens av dette
er det forventet at Norge vil fa et forsterket mal om a kutte
utslippene under Innsatsfordelingen med 50 prosent innen
2030.

» Skog- og arealbruksektoren: For skog- og arealbruksektoren
(LULUCF-forordningen) er det et krav om at utslippene fra
skog- og arealbruksektoren ikke kan overstige opptakene |
perioden 2021-2025. Norge har et betydelig netto opptak fra
skog- og arealbruksektoren, fordi vi har mye skog som binder
CO,. Men det er endringene mot gitte referansenivaer som
telles, og ikke sektorens totale opptak og utslipp.

For arene 2021-2025 ma Norges samlede netto opptak fra
skog- og arealbrukssektoren veere 21,7 millioner tonn CO,-ek-
vivalenter per ar. Det blir til sammen 108,5 millioner tonn for
hele perioden. Det er forventet at Norges netto opptak vil vaere
pa 14,4 millioner tonn i gjennomsnitt per ari 2021-2025. Det er
7,3 millioner tonn lavere per ar enn netto null forpliktelsen. For
hele perioden ligger Norge an til 8 ende med et gap mot netto
null forpliktelsen pa 36,4 millioner tonn.

For perioden 2026-2030 har EU satt et mal om a gke net-

to-opptaket til 310 millioner tonn CO,-ekvivalenter, malt mot
77



netto-opptaket i referanseperioden 2016-2018, som for EU
samlet var pa 267,7 millioner tonn CO,-ekvivalenter. Hvert
medlemsland har fatt individuelle mal basert pa den relative
starrelsen pa arealet de forvalter. Hvis Norge deltar i det op-
pdaterte regelverket for skog- og arealbrukssektoren og EU
ikke endrer malet, vil Norge trolig matte ske netto-opptaket
med 1,5 millioner tonn sammenliknet med netto-opptaket

| perioden 2016-2018. Det betyr at Norges samlede netto
opptak ma gke fra 14,2 millioner tonn CO,-ekvivalenter til 15,7.
Sveert usikre beregninger indikerer at Norge ligger an til a fa et
samlet underskudd malt mot netto opptaks-forpliktelsen, pa 1,4
millioner tonn CO,-ekvivalenter for hele perioden 2026-2030.

| tillegg til klimamalene har Stortinget ogsa vedtatt utslippsmal
for ulike sektorer:

Mal om 50 prosent lavere utslipp fra transport: | 2021 vedtok
Stortinget en ambisjon om a halvere transportutslippene under
Innsatsfordelingen innen 2030 sammenliknet med 2005.

Mal om 50 prosent lavere utslipp fra sjefart og fiske: | 2021
vedtok Stortinget en ambisjon om a halvere utslippene fra in-
nenriks sjafart og fiske innen 2030, sammenliknet med 2005.

Mal om 50 prosent lavere utslipp fra produksjon av olje og
gass: | 2020 ba Stortinget regjeringen legge fram en plan for
hvordan utslippene fra olje- og gassproduksjonen pa norsk
sokkel kan reduseres med 50 prosent innen 2030, sammenli-
knet med 2005.

Forvirret?

Alle klimamalene og malene for utslippskutt i ulike sektorer kan
vaere vanskelig a fa oversikt over og det kan veere enda vanske-
ligere a folge med pa hvordan Norge ligger an. Muligheten for at
land kan «ordne seg» gjennom fleksible ordninger som kvotek-
jop gjor det ikke enklere.

Men midt i all denne kompleksiteten er det viktig a ikke glemme
hovedpoenget: Utslippene ma til null.

Med Parisavtalen er Norge forpliktet til & gjore det vi kan for a
bidra til & begrense den globale oppvarmingen til godt under
2 grader, og helst ned mot 1,5 grader. Dette krever raske og
betydelige utslippskutt, og innen 2050 ma utslippene i Norge,
som i resten av verden, veere naer null.

v |
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Kilder

KLIMAMAL

Norges klimamal
Norges lov om klimamal (klimaloven)

avtalens protokoll 31 om samarbeid pa saerllge omrader utenfor de fire friheter
Stortingets vedtak om at Norge skal vaere kllman@ytralt fra 2030

Klimagassutslipp
SSB, Utslipp til luft, tabell 13931

Klimakvoter
Miljodirektoratet, Utslippsstatistikk 2008-2025

Tema: Gronn skipsfart: Neste teknologisprang
Kystverket, MarU https://www.kystverket.no/klima-og-barekraft/maru/

Data om de storste cruisehavnene har Klimastiftelsen innhentet fra havnene selv.

ENERGI

Energibruk i Norge
SSB Energibalanse, tabell 11561

Energiskifte pa sokkelen, Kilder: NVE, SSB og feltspesifikk informasjon fra operaterene

Equinor, Aker BP, Gassco, Norske Shell, Neptune, Wintershall Dea, Var Energi og Okea.

DISKOS, Energibruk pa sokkelen

s |

79
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Ny kraft
NVE, Status og utV|kI|ng av kraftsystemet 2025-2030

Elektriske kjoretoy

Statens vegvesen, manedlige data for bestand og nybilsalg inklusiv bruktimport.

Data oversendes hver maned

Elektriske ferger og bater
Data samles inn fra Statens vegvesen samt eiere og operaterer av ferge-
og passasjerbatsamband.

Energiintensitet og stremsparing
SSB, Nasjonalregnskap, tabell 09189

Energinvesteringer
SSB, Investeringsstatistikk, tabell 07154
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Utslipp per person
SSB, Utslipp til luft, tabell 13931
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SSB, Befolkning, tabell 01222

Transport og reisevaner
SSB, Folketall, tabell 06913 og tabell 01222

Togpassasjerer
Data over reisende med tog mellom de sterste norske byene har vi fatt fra Jern-
banedirektoratet.

Enova-stotte
Data over utbetalt stagtte fra Enova til private solcelleprosjekter og energi-
effektiviseringstiltak har vi fatt fra Enova.

Netthandel
Data over innfarsel via VOEC-ordningen har vi fatt fra Tolletaten.

Forbruk og avfall
SSB, Energlbruk i husholdninger, tabell 13929
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https://www.ssb.no/statbank/table/11822
https://www.ssb.no/statbank/table/11822
https://www.ssb.no/statbank/table/13929
https://www.ssb.no/statbank/table/14091
file:///C:/Users/hskau/NORSK%20KLIMASTIFTELSE/Tilnull.no%20-%20Videreutvikling%202024-2026/Strømpriser
https://www.animalia.no/no/samfunn/kjottforbruk/
https://handelensmiljofond.no/det-store-posekuttet
https://www.ssb.no/statbank/table/12241
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